
GÉNESIS 

EL PLAN DE DIOS EN MARCHA 

(02-08-2026) 

TEXTO PRINCIPAL:                GÉNESIS 42:1-38 

INTRODUCCIÓN: 

​ Por medio de introducción daré un poco de trasfondo para dar 
contexto antes que entremos al Capítulo 42. 

​ A este punto de la narración vamos a ver que hay un cambio en la 
escena. De José en Egipto, a la tierra de Canaán y en el hogar de Jacob.  

Desde el capítulo 37 el Señor nos ha dado por medio de su palabra 
los acontecimientos de la descendencia de Jacob particularmente 
enfocada en la vida de José que llevara el papel mayor para llevar a 
cabo el hecho de trasladar al pequeño pueblo de Israel de la tierra de 
Canaán a la tierra de Egipto. 

Con esto dicho: recordaremos las promesas que Dios dio a 
Abraham cuando lo llamó que saliera de su tierra y parentela, y de la 
casa de su padre a una tierra que Dios le mostrara. (Gen. 12:1-3) 

¿Qué le prometió Dios? Una tierra, sera una nación grande lo 
bendijera y engrandecerá, y que sera de bendición. 

Pero hay otras promesas que Dios le dio a Abraham que tenemos 
que tomar en cuenta. Y se encuentran en (Gen. 15:13-16). 

¿Qué fue lo que le prometió Dios a Abraham? Primero; Que su 
descendencia morará en tierra ajena y será esclava y oprimida por 400 
años. Segundo; Que traerá juicio contra la nación que sirvieran, y los 
sacará con gran riqueza. 

Ahora notaremos que estas promesas tienen 2 propósitos, Uno; 
no sólo para enriquecerlos, sino para multiplicarlos en gran manera, y 



para regresarlos a la tierra prometida (Canaán) y tomar posesión de ella 
porque la maldad del amorreo a llegado a su cumplimiento y Dios usará 
el pueblo de Israel para traer juicio. Estas promesas no escuchamos qué 
son pasadas a los patriarcas. Pero creo que es posible que José las 
conocía muy bien. 

Con esto: Dios ha cumplido su voluntad soberana no sólo en la 
vida personal de José, si no lo ha puesto en la posición apropiada para 
seguir adelante con su plan divino de salvación. 

El capítulo 41 vemos que José ha llegado hacer gobernador de 
Egipto y encargado de todo lo que sucede en el país y es segundo del 
Faraón. Es decir, que todo lo que sucede en Egipto tiene que pasar por 
José personalmente. Y en este punto Dios ha hecho a Egipto como 
fuente de vida y alimentó para las naciones de la tierra. 

Al punto del capitulo 42 los primeros 7 años de abundancia 
pasaron y han comenzado los 7 años de hambre. Es probable que Jacob 
y su familia se encuentran pasando el primer año o un poco más de los 
7 años de hambre y han comenzado a ver la escasez y ahora buscan 
remedio para suplir la necesidad familiar. 

Creo que por lo menos es el primer año porque cuando José se da 
a conocer a sus hermanos declara que todavía faltan 5 años de hambre. 
Y con José de 39 años de edad cumpliendo 22 años en Egipto. 

Génesis 45:11 (RVR60) 11Y allí te alimentaré, pues aún quedan cinco 
años de hambre, para que no perezcas de pobreza tú y tu casa, y todo lo 
que tienes. 

 ​ Es interesante e importante notar, cómo José se fortaleció en su 
Dios y sus promesas, que llegó a ver a este punto el cumplimiento del 
primer sueño que Dios le había dado. 

​ De esta manera, nosotros los creyentes tenemos que 
fortalecernos en nuestro Dios y sus promesas que Dios nos ha mostrado 
por medio de su Palabra. Lo que Dios declara, Dios cumple.  



MENSAJE: 

Génesis 42:1–5 (RVR60) 1Viendo Jacob que en Egipto había alimentos, 
dijo a sus hijos: ¿Por qué os estáis mirando? 2Y dijo: He aquí, yo he oído 
que hay víveres en Egipto; descended allá, y comprad de allí para 
nosotros, para que podamos vivir, y no muramos. 3Y descendieron los 
diez hermanos de José a comprar trigo en Egipto. 4Mas Jacob no envió a 
Benjamín, hermano de José, con sus hermanos; porque dijo: No sea que 
le acontezca algún desastre. 5Vinieron los hijos de Israel a comprar entre 
los que venían; porque había hambre en la tierra de Canaán. 

I.​ EL EFECTO DEL HAMBRE LLEGA A ISRAEL 

Aquí vemos que Jacob, al enterarse de que hay alimentos en 
Egipto, envía a diez de sus hijos para comprar trigo y así sobrevivir ante 
la escasez que afecta a Canaán.  

Esteban en el libro de Hechos lo describe que era tiempo de gran 
tribulación, es decir de presión (tensión), angustia, y aflicción,  

Hechos de los Apóstoles 7:11 (RVR60) 11Vino entonces hambre en toda 
la tierra de Egipto y de Canaán, y grande tribulación; y nuestros padres 
no hallaban alimentos. 

Pero Jacob nota algo raro y extraño con sus hijos y les declara; 
“¿Por qué os estáis mirando?” (v.1) Otras versiones lo ponen de este 
modo; “Porque están ahí parados o haciendo nada, mirándose unos a 
otros.” Yo lo interpretó de esta manera; “No se hagan tontos, o no se 
hagan mensos.” 

Yo creo que Dios tiene años tratando con los hermanos de José. 
Así como Dios trato con José, al mismo tiempo está tratando con 10 de 
sus hermanos. Creo que cada vez que se menciona la palabra Egipto, los 
hermanos sé ponen bien nerviosos y atemorizados no teniendo deseo 
de bajar a Egipto, ni siquiera hablar de Egipto y posiblemente encontrar 
a José y ser descubiertos de su maldad.  



Pero yo creo que Jacob desde mucho tiempo pasado a sospechado 
algo diferente con sus hijos, especialmente sobre la muerte de su hijo 
José. Pero de seguro pierde confianza en ellos y separa a Benjamín de 
ellos. 

Creo que podemos ver algo interesante en los hermanos de José. 
Encontramos preocupación y no convicción. Están más preocupados de 
ser descubiertos, Que llegar a un acuerdo con su pecado. 

“Los hermanos de José habían vivido con este terrible secreto durante 
20 años. Nunca se habló de ello, pero nunca los dejó. Cualquier mención 
de José o de Egipto saca a relucir el sentimiento de culpa. Tenían que ser 
liberados del poder de este terrible secreto.”  (Comentario Palabra 
Duradera, David Guzik) 

​ Que esto sirva de ejemplo, aunque al hombre lo podemos engañar 
a Dios nadie lo engaña. 

Hebreos 4:13 (RVR60) 13Y no hay cosa creada que no sea manifiesta en 
su presencia; antes bien todas las cosas están desnudas y abiertas a los 
ojos de aquel a quien tenemos que dar cuenta. 

​ Es mejor ser sinceros con Dios y nosotros, y aceptar nuestros 
pecados para ser perdonados y lavados, y por la gracia del Señor recibir 
misericordia y vida nueva. 

Proverbios 28:13 (RVR60) 13El que encubre sus pecados no prosperará; 
Mas el que los confiesa y se aparta alcanzará misericordia. 

Hechos de los Apóstoles 3:19 (RVR60) 19Así que, arrepentíos y 
convertíos, para que sean borrados vuestros pecados; para que vengan 
de la presencia del Señor tiempos de refrigerio, 

​ Así como Dios obro en Egipto, está obrando en Canaán. Dios 
obrando soberanamente y providencialmente sobre lo natural para 
cumplir sus propósitos en todo.  



“Sin embargo, una vez más, todo parece suceder de forma 
completamente natural, cuando en realidad todo es sobrenatural.” 
(Edersheim, Alfred. Historia bíblica: Antiguo Testamento.) 

Con esto, Jacob envía a sus 10 hijos a comprar alimentos y sin 
embargo se fortalece y decide no permitir que Benjamín, el hermano 
menor de José, viaje con ellos por temor a que le ocurra algún daño. 
Así, los hijos de Israel parten hacia Egipto junto con otros necesitados 
que buscan alimento.  

Génesis 42:6–17 (RVR60) 6Y José era el señor de la tierra, quien le 
vendía a todo el pueblo de la tierra; y llegaron los hermanos de José, y 
se inclinaron a él rostro a tierra. 7Y José, cuando vio a sus hermanos, los 
conoció; más hizo como que no los conocía, y les habló ásperamente, y 
les dijo: ¿De dónde habéis venido? Ellos respondieron: De la tierra de 
Canaán, para comprar alimentos. 8José, pues, conoció a sus hermanos; 
pero ellos no le conocieron. 9Entonces se acordó José de los sueños que 
había tenido acerca de ellos, y les dijo: Espías sois; por ver lo 
descubierto del país habéis venido. 10Ellos le respondieron: No, señor 
nuestro, sino que tus siervos han venido a comprar alimentos. 11Todos 
nosotros somos hijos de un varón; somos hombres honrados; tus 
siervos nunca fueron espías. 12Pero José les dijo: No; para ver lo 
descubierto del país habéis venido. 13Y ellos respondieron: Tus siervos 
somos doce hermanos, hijos de un varón en la tierra de Canaán; y he 
aquí el menor está hoy con nuestro padre, y otro no parece. 14Y José les 
dijo: Eso es lo que os he dicho, afirmando que sois espías. 15En esto 
seréis probados: Vive Faraón, que no saldréis de aquí, sino cuando 
vuestro hermano menor viniere aquí. 16Enviad a uno de vosotros y 
traiga a vuestro hermano, y vosotros quedad presos, y vuestras palabras 
serán probadas, si hay verdad en vosotros; y si no, vive Faraón, que sois 
espías. 17Entonces los puso juntos en la cárcel por tres días. 

II.​ EL PRIMEER SUEÑO SE CUMPLE 



Aquí los hermanos de José llegan a Egipto para comprar alimentos 
y se presentan ante José, quien es el gobernador de la tierra.  

​ Según el comentarista Warren Wiersbe el viaje es creído que 
tomara la ida y vuelta como unas 6 semanas porque la distancia es 
como de 250 a 300 millas. Es decir que entre verso 5 y verso 6 son 3 
semanas de camino cuando llegaron para comprar alimento, y por 
supuesto fueron llevados para con José. 

​ Aqui los hermanos se inclinan rosto a tierra inmediatamente ante 
el gobernador de Egipto, no cabe duda con mucha reverencia y temor. 
versículo 6b declara: “y llegaron los hermanos de José, y se inclinaron a 
él rostro a tierra.” 

Pero José los reconoce aunque no se dio conocer, pero ellos no lo 
identifican a él. José los acusa de ser espías y, aunque ellos insisten en 
su honestidad y explican que son hermanos y hombres honrados, José 
decide ponerlos a prueba: exige que traigan a su hermano menor y los 
encierra durante tres días para comprobar la veracidad de sus palabras. 

No culpando a José mucho, pero creo que en este punto José dejo 
que sus emociones tomen control de sus acciones. Es posible que sus 
hermanos tal vez no esperaban a ver a José, pero creo que es posible 
que José sí creía que tarde o temprano veía a sus hermanos. 

Luego en versículo 9 Declara: “Entonces se acordó José de los sueños 
que había tenido acerca de ellos.” 

Y aquí vemos el cumplimiento del primer sueño. Y vemos algo mas 
de interés. Los hermanos al deshacer de José, tenían en mente de 
deshacer con sus sueños igualmente.  

Génesis 37:19–20 (RVR60) 19Y dijeron el uno al otro: He aquí viene el 
soñador. 20Ahora pues, venid, y matémosle y echémosle en una 
cisterna, y diremos: Alguna mala bestia lo devoró; y veremos qué será 
de sus sueños. 



​ Pero sin saber lo que hacen, en realidad cumplieron la voluntad de 
Dios para colocar a José en Egipto para cuando llegue el tiempo 
adecuado promoverlo en su posición para lograr su propósito. Esto lo 
vemos con los lideres Judíos con Jesucristo. 

A pesar de que se explican ser honrados, José los encierra en la 
cárcel con instrucciones de que solo uno de ellos regresara para traer al 
hermano menor para demostrar la veracidad de su historia.   

​ Tres días después vemos que José cambia de opinión. Me da el 
sentido de que Dios trato con José (énfasis mío). 

Génesis 42:18–24 (RVR60) 18Y al tercer día les dijo José: Haced esto, y 
vivid: Yo temo a Dios. 19Si sois hombres honrados, quede preso en la 
casa de vuestra cárcel uno de vuestros hermanos, y vosotros id y llevad 
el alimento para el hambre de vuestra casa. 20Pero traeréis a vuestro 
hermano menor, y serán verificadas vuestras palabras, y no moriréis. Y 
ellos lo hicieron así. 21Y decían el uno al otro: Verdaderamente hemos 
pecado contra nuestro hermano, pues vimos la angustia de su alma 
cuando nos rogaba, y no le escuchamos; por eso ha venido sobre 
nosotros esta angustia. 22Entonces Rubén les respondió, diciendo: ¿No 
os hablé yo y dije: No pequéis contra el joven, y no escuchasteis? He 
aquí también se nos demanda su sangre. 23Pero ellos no sabían que los 
entendía José, porque había intérprete entre ellos. 24Y se apartó José de 
ellos, y lloró; después volvió a ellos, y les habló, y tomó de entre ellos a 
Simeón, y lo aprisionó a vista de ellos. 

III.​ JOSÉ PONE A DIOS AL FRENTE DE LA SITUACIÓN  

José ahora extiende gracia y les dice a sus hermanos “Yo temo a 
Dios.” (v. 18b) Creo que José tal vez quería al mismo tiempo ganar algo 
de confianza con los hermanos y que no le tuvieran temor.  

Luego les declara que debe quedarse solo uno de ellos preso 
mientras los demás regresan a su casa para y “llevad el alimento para el 



hambre de vuestra casa.” (v.19) y luego traer al hermano menor y así 
demostrar su honestidad. 

(v. 20) “Pero traeréis a vuestro hermano menor, y serán verificadas 
vuestras palabras, y no moriréis. Y ellos lo hicieron así.” 

Creo que al mismo tiempo que es posible que José se preocupo 
por su hermano Benjamín y quería asegurar de su bien estar, debido 
que tenía la misma madre y lo amaba mucho. Por eso vemos que 
pregunta por su padre y Benjamín en diferentes ocasiones. (énfasis mío) 

Con esto los hermanos reconocen su culpa por lo que hicieron a 
José en el pasado, y Rubén les recuerda que ya les advirtió no pecar 
contra él.  

(vv. 21-22) ” 21Y decían el uno al otro: Verdaderamente hemos 
pecado contra nuestro hermano, pues vimos la angustia de su alma 
cuando nos rogaba, y no le escuchamos; por eso ha venido sobre 
nosotros esta angustia. 22Entonces Rubén les respondió, diciendo: ¿No 
os hablé yo y dije: No pequéis contra el joven, y no escuchasteis? He 
aquí también se nos demanda su sangre.” 

Aquí vemos la preocupación se comienza a convertir en 
conviccion. Todos pensaron entre sí, que todos los acontecimientos que 
les estuvieron pasando vinieron porque como trataron a José. La 
conciencia de ellos estaba trabajando demasiado en sus corazones. 

Con esto; José, aunque los entiende, usa un intérprete para tratar 
con ellos no revelando su identidad. (v. 23) 

José al escucharlos se pone emocional y se aparta a llorar, luego 
toma a Simeón y lo encierra ante los demás. (v. 24)  

 

 

 



Génesis 42:25–28 (RVR60) 25Después mandó José que llenaran sus 
sacos de trigo, y devolviesen el dinero de cada uno de ellos, poniéndolo 
en su saco, y les diesen comida para el camino; y así se hizo con ellos. 
26Y ellos pusieron su trigo sobre sus asnos, y se fueron de allí. 27Pero 
abriendo uno de ellos su saco para dar de comer a su asno en el mesón, 
vio su dinero que estaba en la boca de su costal. 28Y dijo a sus 
hermanos: Mi dinero se me ha devuelto, y helo aquí en mi saco. 
Entonces se les sobresaltó el corazón, y espantados dijeron el uno al 
otro: ¿Qué es esto que nos ha hecho Dios? 

IV.​ LOS HERMANOS VEN LA MANO DE DIOS EN EL ASUNTO 

En estos pasajes José ordena que se llenen los sacos de trigo de 
sus hermanos y que se les devuelva el dinero que pagaron, colocándolo 
en sus sacos. Además, les da provisiones para el viaje de regreso. (v. 25) 
“y les diesen comida para el camino” 

Aquí vemos a José extendiendo gracia de nuevo y tomando 
cuidado de ellos, aunque no lo sabían, pero luego usa un medio 
adicional con el propósito de que los hermanos cultivaran un profundo 
temor de Dios. 

A si al abrir los sacos, los hermanos encuentran su dinero en la 
boca del costal sea en camino o en casa, lo que provocara temor y 
sorpresa entre ellos.  

Y trabajo, vemos que se preguntan alarmados qué les ha hecho 
Dios, interpretando la situación como una intervención divina y 
mirando las acciones del gobernador como de parte de Dios. (v. 28b) 
“¿Qué es esto que nos ha hecho Dios?” 

 ​ No había un remedio rápido y fácil. Aquí vemos a Dios usar a José 
para que sus hermanos vieran su pecado honestamente y con claridad 
para llegar a un arrepentimiento por completo. Antes de que José se 
revelara y restaurara su relación con sus hermanos. Porque José amaba 
a su familia, es por eso no guardo odio o amargura, solo confío en Dios.  



Ezequiel 33:11 (RVR60) 11Diles: Vivo yo, dice Jehová el Señor, que no 
quiero la muerte del impío, sino que se vuelva el impío de su camino, y 
que viva. Volveos, volveos de vuestros malos caminos; ¿por qué 
moriréis, oh casa de Israel?  

​ Con esto; tres semanas después y con Simeón en la cárcel, 
finalmente regresan a Canaán y con su padre Jacob. 

Génesis 42:29–38 (RVR60) 29Y venidos a Jacob su padre en tierra de 
Canaán, le contaron todo lo que les había acontecido, diciendo: 30Aquel 
varón, el señor de la tierra, nos habló ásperamente, y nos trató como a 
espías de la tierra. 31Y nosotros le dijimos: Somos hombres honrados, 
nunca fuimos espías. 32Somos doce hermanos, hijos de nuestro padre; 
uno no parece, y el menor está hoy con nuestro padre en la tierra de 
Canaán. 33Entonces aquel varón, el señor de la tierra, nos dijo: En esto 
conoceré que sois hombres honrados: dejad conmigo uno de vuestros 
hermanos, y tomad para el hambre de vuestras casas, y andad, 34y 
traedme a vuestro hermano el menor, para que yo sepa que no sois 
espías, sino hombres honrados; así os daré a vuestro hermano, y 
negociaréis en la tierra. 35Y aconteció que vaciando ellos sus sacos, he 
aquí que en el saco de cada uno estaba el atado de su dinero; y viendo 
ellos y su padre los atados de su dinero, tuvieron temor. 36Entonces su 
padre Jacob les dijo: Me habéis privado de mis hijos; José no parece, ni 
Simeón tampoco, y a Benjamín le llevaréis; contra mí son todas estas 
cosas. 37Y Rubén habló a su padre, diciendo: Harás morir a mis dos hijos, 
si no te lo devuelvo; entrégalo en mi mano, que yo lo devolveré a ti. 38Y 
él dijo: No descenderá mi hijo con vosotros, pues su hermano ha 
muerto, y él solo ha quedado; y si le aconteciere algún desastre en el 
camino por donde vais, haréis descender mis canas con dolor al Seol. 

V.​ UN PADRE DESCONSOLADO 

Los hermanos de José regresan a Canaán y cuentan a su padre 
Jacob todo lo que les sucedió en Egipto. Relatan que el gobernador los 
trató duramente, sospechando que eran espías, y les exigió dejar a uno 



de sus hermanos como garantía y volver con el más joven para probar 
su honestidad.  

Y al regresar a casa y vaciar sus sacos, descubren que cada uno 
tiene el dinero que pagaron, lo que les causa temor. 

(v. 35) “35Y aconteció que vaciando ellos sus sacos, he aquí que en el 
saco de cada uno estaba el atado de su dinero; y viendo ellos y su padre 
los atados de su dinero, tuvieron temor.” 

Ahora no son solo acusados como espías, ahora serán acusados 
como ladrones. Estaban espantados porque sus conciencias eran 
culpables. 

Pero sobre todo Jacob se siente desolado por la pérdida de José y 
Simeón, y teme por Benjamín, negándose a dejarlo ir, pues el dolor de 
perder otro hijo sería insoportable. 

​ Jacob pensaba que había perdido otro hijo. (v. 36) “José no 
parece, ni Simeón tampoco.” 

Pero Rubén, el mayor, trató de convencer a su padre de que 
traería a Benjamín de regreso y salvo. Pero Jacob no tenía confianza en 
él y lo nego. Declarando en esencia que al perder a Benjamín llorara 
hasta el final de sus días.          

(V. 38) “38Y él dijo: No descenderá mi hijo con vosotros, pues su hermano 
ha muerto, y él solo ha quedado; y si le aconteciere algún desastre en el 
camino por donde vais, haréis descender mis canas con dolor al Seol.” 

​ Aquí vemos a Jacob con 20 años de luto, y ahora se agravio su 
dolor. Aunque sus declaraciones no eran ciertas en verdad, pero para él, 
José estaba muerto y ahora Simeón. 

​ Aquí vemos la crueldad y el poder de una mentira creída, puede 
destruir una vida por completo. 

Colosenses 3:8–9 (RVR60) 8Pero ahora dejad también vosotros todas 
estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de 



vuestra boca. 9No mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado 
del viejo hombre con sus hechos, 

Pero Jacob no sabía que en muy poco tiempo recibirá una gran 
bendición, y se encontrará viviendo de nuevo. 

CONCLUSIÓN: 

Para concluir me gusto como lo sumo este comentario. 

“Las pruebas que José puso a sus hermanos eran importantes para el 
plan de Dios de bendecir a la simiente de Abraham. Dios planeó traer a 
la familia entera a Egipto para que pudiera crecer allí y formar una gran 
nación. Pero era necesario que el pueblo que entrara en Egipto fuera fiel 
al Señor. Asimismo, se requería que los hermanos fueran probados 
antes de que pudieran participar de la bendición divina. Las puyas de 
José tenían que ser muy sutiles, ya que los hermanos debían estar 
conscientes de que la mano de Dios se estaba moviendo contra ellos 
para que reconocieran el crimen que habían cometido contra José, así 
como su incredulidad inicial acerca de sus sueños. Pero una sola prueba 
no era suficiente, debía haber dos.” (Comentario Conocimiento Bíblico, 
Walvoord and Zuck) 

 

EVANGELIO: 

1 Corintios 15:3–4 (RVR60) 3Porque primeramente os he enseñado lo 
que asimismo recibí: Que Cristo murió por nuestros pecados, conforme 
a las Escrituras; 4y que fue sepultado, y que resucitó al tercer día, 
conforme a las Escrituras; 

1 Juan 1:9 (RVR60) 9Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo 
para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad. 

 

BENDICIONES FINALES: 



Números 6:24–26 (RVR60) 24Jehová te bendiga, y te guarde; 25Jehová 
haga resplandecer su rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia; 26Jehová 
alce sobre ti su rostro, y ponga en ti paz.    

¡DIOS LOS BENDIGA! 

 

 


